
Аннотация 

к рабочей программе по элективному курсу  

«Профессиональное самоопределение» для 8 класса на 2024-2025 учебный год 

 

Рабочая программа основного общего образования по  элективному курсу 

«Профессиональное самоопределение»  для 8 класса  предназначена для предпрофильной 

подготовки учащихся с базовым изучением технологии. Элективный курс 

«Профессиональное самоопределение» обеспечит формирование у учащихся 

обоснованного выбора будущего профильного обучения в старшей школе или 

профессионального обучения. 
Актуальность курса определяется значимостью формирования у школьников 

профессионального самосознания и осознанного профессионального намерения, 

осознанию интереса к будущей профессии. 
Программа элективного курса   «Профессиональное самоопределение» поможет 

ребятам сориентироваться и сделать правильный выбор, соответствующий способностям, 

возможностям, ценностным установкам и требованиям, которые предъявляют профессии 

к личности кандидата. Программа основана на рекомендациях по профориентационной 

работе среди старшеклассников и на современных сведениях о рынке труда и 

классификации профессий по Е.А.Климову. 

Программа рассчитана на  34 часа обучения. Регулярность занятий – 1 раз в 

неделю.  Изучение курса завершается выполнением и защитой творческого проекта 

«Выбор профессии». 
           Цели программы элективного курса: актуализировать процесс профессионального 

самоопределения учащихся за счёт специальной организации их деятельности, 

включающей получение знаний о себе и о мире профессионального труда;  создать 

условия, стимулирующие развитие профессиональной зрелости и личной 

профессиональной перспективы учащихся. 

  Содержание курса поделено на четыре раздела: Многообразие мира профессий, 

Личность человека и выбор профессии, Пути получения профессии, Творческий проект 

«Мой профессиональный выбор».  

   Рабочая программа включает в себя пояснительную записку, содержание учебного 

предмета по модулям (и, соответственно, по классам), планируемые результаты освоения 

учебного предмета (личностные, метапредметные, предметные достижения 

обучающихся), тематическое и поурочное планирование, а также список методических 

материалов для работы. 

 

 


